
План по самообразованию  

воспитателя МАДОУ «Детский сад «Звёздочка» г. Белоярский Набокиной Юлии Сергеевны 

на 2022-2023 учебный год. 

Тема 

самообразования 

Развитие математических способностей дошкольников с помощью методов ОТСМ _Триз технологии. 

Цель (что я хочу 

узнать, освоить, 

применить, научить 

детей) 

 Внедрение адаптированных методов теории решения изобретательских задач (ТРИЗ), как средства развития творческих 

способностей дошкольников в процессе формирования элементарных математических представлений.   

Задачи:  

1. Развивать 

математические 

представления у детей 

6-7 лет.  

2. Воспитывать 

доброжелательные 

отношения к друг 

другу. 

2. 3.Обучающие создать 

благоприятные условия 

для развития 

математических 

способностей у детей 

через игровую и 

познавательную 

деятельность.                                                                  

 

 

самостоятельно с детьми  с родителями с коллегами 

1.Изучение методической 

литературы.  

2.Участие на форумах.  

3.Составление картотеки игр 

по развитию математических 

представлений. 

4. Отчёт по теме 

самообразования. 

1.Игровая деятельность 

математической 

направленности в группе, 

на прогулках. 

2.Отражение и закрепление 

полученных знаний в 

творческой деятельности. 
3.Придумывание сказок 

про геометрические 

фигуры. 

4. Математика в 

изобразительной 

деятельности (лепке, 

аппликации, рисовании). 
5.Игровая деятельность с 

использованием 

математических заданий и 

успешность применения 

ОТСМ-Триз технологии. 

 

1. Привлечение родителей 

к изготовлению пособий и 

игр по математике.  
- Консультация для 

родителей «Как привить 

интерес к математике?» 

- Информация для 

родителей «Математика 

вокруг нас» 

 

 

1.Взаимодействовать с 

педагогами ДОУ 

Формы взаимодействия: 

- Консультация для 

педагогов «Царица наук - 

математика» 

- Консультация «Развитие 

познавательных процессов 

детей через ТРИЗ 

технологию».  

Итоговое 

мероприятие по теме 

самообразования 

Видео занятия для родителей: «Математические игры и упражнения для дошкольников с помощью методов ОТСМ -

Триз технологии». 

 

 


